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INFORME FINAL
DIETA DE Lince Ibérico (Lynx pardinus)

Antecedentes

El Centro de Cria en cautividad del Lince Ibérico EI Acebuche se pone en contacto con
conZOOlting con el fin de revisar y adecuar la dieta de la coleccion de linces ibéricos del
centro. En la actualidad la dieta se compone de un solo ingrediente y se suplementa con
un complejo vitaminico-mineral.

El Centro de Cria alberga un total de 10 linces, de los cuales 4 son machos y 6 son
hembras. El presente informe esta dirigido a 9 (4.5) de los once individuos (ver Tabla 1).
Morena es una hembra senil con problemas renales y que necesita una dieta
especificamente disefiada para su problematica.

Aungue no se llevo a cabo un estudio de consumo para la revision de la dieta actual, los
datos de la ingesta diaria de alimento se obtuvieron de las fichas que el equipo del
Centro recoge a diario. Se tomaron la semana del 15-21 de octubre y la del 1-7 de
noviembre de 2004. Durante estas fechas, Fran, Adelfa y Aliaga no se encontraban en el
centro, y por lo tanto, para estos individuos se ofreceran recomendaciones estimadas a
partir de su estado fisiolégico y los resultados de consumo de los demas linces.

Tabla 1. Caracteristicas de los linces ibéricos del Centro de Cria de El Acebuche.

Nombre Studbook # Sexo Edad aprox. Peso en Kg. (fecha)

Morena 1 h 15 afios 11,0 (Nov. 04)
Esperanza 2 h 4 afos 12,25 (Nov. 04)
12,5 (Ene. 05)
Saliega 4 h 3 afios 12,0 (Nov. 04)
11,6 (Ene. 05)
Aura 3 h 3 afos 11,25 (Nov. 04)
12,17 (Ene. 05)
Garfio 8 m 5 afos (?) 16,5 (Nov. 04)
Cromo 7 m 2 afos 11,8 (Nov. 04)
11,5 (Ene. 05)
JUB 5 m 5 afios (?) 16,0 (Nov. 04)
Fran 6 m 3 afos 11,5 (Ene. 05)
Aliaga 10 h lafo Aprox. 6,5 (Ene.05)
Adelfa 12 h 1 afo Aprox. 6,5 (Ene. 05)

Clave: h- hembra; m — macho; (?) -Edad estimada.

Informacion general
El peso medio de lince ibérico en libertad es de 12,8 Kg. los machos y 9,3 Kg. las
hembras (Beltran y Delibes, 1993).

L. pardinus es una especie altamente especializada en cuanto a la alimentacion. La
literatura muestra porcentajes de entre 80-95% de conejo en la dieta salvaje
(dependiendo de la zona). El resto queda repartido entre aves (principalmente perdices),
micromamiferos, esporadicamente ungulados pequefos, otros vertebrados como
reptiles e invertebrados artropodos (Calzada, 2000; Aldama et al., 1991; Beltran et al.,
1985). Aunque los porcentajes varian segun las zonas, se puede considerar al lince
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INFORME FINAL

ibérico un animal estrictamente carnivoro y altamente especializado en el conejo (por lo
tanto dependiente de esta presa). Aunque existen pocos estudios de campo sobre la
alimentacion a lo largo del tiempo, algunos muestran cierta estacionalidad en la dieta
(Calzada, 2000).

Calzada (2000), en su tesis doctoral sobre el impacto de depredacion y seleccion de
presa del lince ibérico y el zorro sobre el conejo, mostré que la materia vegetal ingerida
por el lince de modo involuntario al devorar sus presas vegetarianas (conejo), aparecia
en un 65% en los excrementos del lince, en segundo lugar después del conejo.

Requerimientos nutricionales: la falta de estudios apropiados que determinen los
requerimientos nutricionales especificos de L. pardinus nos obliga a establecer unos
requerimientos probables (Tabla. 4). Estos, estan basados en las recomendaciones y
requerimientos ya existentes de especies domeésticas con unas caracteristicas
biolégicas y ecoldgicas similares. En este caso, los requerimientos para el lince ibérico
se han establecido practicamente de forma integra a partir de los del gato (NRC, 1978 y
1986), por ser éste un carnivoro estricto. Sin embargo, también se han tenido en cuenta
las publicaciones existentes sobre alimentacion y las estrategias alimenticias en libertad
(Calzada, 2000; Aldama et al., 1991; Beltran et al., 1985).

Enfermedades nutricionales: aunque no existen referencias bibliograficas que describan
la incidencia elevada de enfermedades nutricionales especificas para lince ibérico, si
que existen algunas publicaciones que describen patologias asociadas a la alimentacién
y nutricién en lince ibérico y otros felinos salvajes, y que deben tenerse en cuenta a la
hora de disefiar una dieta, ya que pueden tener efectos letales o ser irreversibles.

Se ha descrito en varios articulos que alimentar felinos con carne magra, aunque
suplementada, puede tener consecuencias muy negativas. Bartsch et al. (1975)
describieron deficiencia de vitamina A en crias de ledn africano (Panthera leo). A su vez,
Herz y Kriberger (2004) describieron un caso de hiperparatiroidismo nutricional
secundario en una cria de ledn africano alimentada exclusivamente con carne desde el
destete. Se pueden observar cuadros de fracturas patologicas en tigres con una dieta
similar en el destete, y también raquitismo en linces (Juan-Sallés com. pers.).

Bechert et al. (2002), en un estudio para determinar las diferencias en los valores
sanguineos entre un grupo de guepardos (Acinonyx jubatus) alimentados con una dieta
comercial y otro grupo con una dieta basada en carne magra suplementada,
demostraron grandes diferencias entre algunos valores sanguineos, incluidos niveles de
vitaminas liposolubles entre ambos grupos. Es conocido que los elevados niveles de
vitaminas liposolubles en algunos suplementos podrian ser responsables de toxicidades
directas y antagonismos entre nutrientes, e incidir negativamente en la salud y la
reproduccién.

La hipovitaminosis A y los componentes fito-estrogénicos de algunas dietas comerciales
para felinos se han considerado en el diagndstico diferencial de la enfermedad veno-
oclusiva hepatica, de elevada frecuencia en varias especies de felinos no domésticos en
cautividad, como el guepardo o la pantera de las nieves (Setchell et al., 1987; Juan-
Sallés com. pers.).
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Sin embargo, la literatura no sélo sugiere la importancia de un buen disefio nutricional,
sino que también describe problemas debidos a una falta de control sobre la calidad y la
higiene de los alimentos. Precisamente, se ha descrito en dos ocasiones tuberculosis en
lince ibérico que podria haberse originado por el consumo de carne de especies de
ungulados salvajes infectada con cepas similares genéticamente de Mycobacterium
bovis (Pérez et al., 2001; Briones et al., 2000). Por lo tanto, el uso de canales y visceras
infectadas puede constituir una fuente de infecciéon importante en animales carnivoros.
La inspeccion de las canales por personal especializado es de gran relevancia para
reducir las probabilidades de infeccion, pero se debe recordar que en algunos casos, la
deteccidon de lesiones macroscopicamente puede ser muy dificil. Numerosas especies
de fauna salvaje incluidos ungulados y conejos pueden ser fuente de infeccion (por
ejemplo Coleman y Cooke, 2001; Weyer et al., 1999; Keet at al., 1996). Por lo tanto no
se recomienda el uso de especies cinegéticas en la alimentacion de los linces del
programa de cria para evitar cualquier riesgo.

La preparacion del alimento en condiciones higiénicas y la limpieza y desinfeccion
adecuada de los utensilios utilizados para el almacenaje y preparacién del alimento
reduciran considerablemente la incidencia de otras infecciones y toxoinfecciones
alimentarias, como por ejemplo la salmonelosis.

Evaluacion de la Dieta Actual

Segun los datos de consumo proporcionados a conZOOlting, la dieta actual que reciben
los linces ibéricos del centro esta basada exclusivamente en conejo (Tablas 2a-c). Sin
embargo, nos consta que esporadicamente los linces reciben partes de canal de
especies cinegéticas. A pesar de ello, y a falta de datos concretos sobre estos
consumos esporadicos, la evaluacion de la dieta se basa unicamente en los datos
proporcionados.

Del conejo ofrecido a los linces, un promedio del 57% es muerto parcialmente
eviscerado (sin intestino), el 37,4% es vivo y el 5,6% es conejo de supermercado, es
decir, la canal eviscerada y sin piel (Tabla 2c). Durante las semanas de estudio, los
machos recibieron un 10% de conejo vivo mas que las hembras (Tablas 2a y 2b).

Es importante remarcar que el conejo muerto pocas veces se da entero. A menudo se
trocea parcialmente para ajustar el peso total a ofrecer. Esta practica repercute en la
composicion nutricional del conejo, y debido a la falta de analisis de las distintas mitades
del conejo, existira un error en la valoracion.

Los animales reciben un complemento vitaminico-mineral (Vetamin de Henry Shein®)
una media de tres dias a la semana, que se introduce en el conejo muerto en forma de
pasta (el comprimido se disuelve parcialmente en agua). Debido a que los animales
consumen casi el 100% del conejo muerto (dejando ocasionalmente la piel) y a la
dificultad de medir exactamente el consumo del complemento, se da por supuesto que
el complemento vitaminico-mineral siempre es consumido en su totalidad.

En general los linces del Centro de Cria de El Acebuche consumen méas del 90% del
total de la dieta (91,7% de media). De todos los tipos de conejo ofrecidos, el conejo vivo
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es el que presenta un menor consumo (en relacién al % ofrecido). Esto es debido a que
los linces suelen dejar los intestinos, parte de la piel y patas sin consumir.

La composicion nutritiva de la dieta se evalia a partir de los porcentajes medios de
consumo de machos y hembras, ya que no existen muchas diferencias entre individuos,
y los requerimientos nutricionales para mantenimiento no distinguen entre sexos. Sin
embargo, el consumo energético de la dieta se evalua por individuo ya que el
requerimiento dependera del peso del animal y el estado fisiologico, entre otros (Tabla
3).

Tabla 2a. Promedio de la dieta ofrecida y consumida por 0.3 linces ibéricos (hembras)
en el Centro de Cria de El Acebuche durante 2 semanas.

Dieta Ofrecida Dieta Consumida

Ingrediente g % 9 % %DO de DC
Conejo muerto - PE cp’ 469,05 62,20 467,26 67,68 99,62
Conejo muerto - E sp? 46,43 6,16 46,43 6,72 100
Conejo vivo 238,10 31,57 176,19 25,52 74
Vetamin® 0,56 0,07 0,56 0,08 100
TOTAL 754,13 100 690,44 100 91,55

Tabla 2b. Promedio de la dieta ofrecida y consumida por 3.0 linces ibéricos (machos) en
el Centro de Cria de El Acebuche durante 2 semanas.

Dieta Ofrecida Dieta Consumida

Ingrediente 3 % g % %DO de DC
Conejo muerto - PE cp’ 533,33 53,05 520,24 56,36 97,54
Conejo muerto - E sp2 52,38 5,21 52,38 5,67 100
Conejo vivo 419,05 41,69 350 37,92 83,52
Vetamin® 0,50 0,05 0,50 0,05 100
TOTAL 1005,26 100 923,11 100 91,83

Tabla 2c. Promedio de la dieta ofrecida y consumida por 3.3 linces ibéricos (machos y
hembras) en el Centro de Cria de El Acebuche durante 2 semanas.

Dieta Ofrecida Dieta Consumida

Ingrediente 3 % g % %DO de DC
Conejo muerto - PE cp’ 501,19 56,97 493,75 61,20 98,52
Conejo muerto - E sp? 49,40 5,62 49,40 6,12 100,00
Conejo vivo 328,57 37,35 263,10 32,61 80,07
Vetamin® 0,53 0,06 0,53 0,07 100,00
TOTAL 879,69 100 806,78 100 91,71

"Parcialmente eviscerado (sin intestino) con piel; Eviscerado (sin visceras) sin piel; *Henry
Shein®.

Energia consumida

La energia metabolizable (EM) consumida al dia por cada uno de los linces integrantes
del grupo de cria se ha estimado utilizando la ecuacion siguiente:

EM (kcal/dia) = (5,43 X %PBms + 9,11 X %GBy)/100

(PB — proteina bruta; GB — Grasa bruta; mf — en materia fresca)
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La energia consumida durante el estudio de consumo estimada por cada lince del
Centro de Cria de El Acebuche se describe en la Tabla 3. Los pesos de los animales
utilizados para los calculos son los que se registraron durante la época que se
registraron los consumos.

Tabla 3. Energia media consumida (E) al dia por individuo en el Centro de Cria de El
Acebuche durante las dos semanas de estudio (en materia fresca).

Individuo Sexo Peso (Kg.) El/individuo (kcal/dia) RER* E ingerida**
Saliega h 12,0 746,5 451,3 1,6 RER
Aura h 11,25 883,7 430 2 RER
Esperanza h 12,25 1008,3 458,3 2,2RER
Cromo m 11,8 1068,6 4457 2,4 RER
Garfio m 16,5 1271 573,1 2,2 RER
Jub m 16,0 1246,4 560 2,2RER

Claves: h — hembra; m — macho; RER — Requerimiento Energético en Reposo
*RER = 70 x (Kg peso)”’®; **E ingerida al dia / RER.

Las hembras consumieron una media de 879,5 kcal/dia y los machos 1195,3 kcal/dia.
Los consumos energéticos superan ligeramente los observados por Aldama et al. (1991)
en lince ibérico en campo. Aunque pareceria légico esperar un menor consumo
energético en cautividad debido a la mayor sedentariedad de los animales, tanto
machos como hembras del Centro de Cria presentan pesos superiores a los del estudio
citado. Sin embargo, los resultados se encuentran dentro de los valores obtenidos
mediante la aplicacién de férmulas de prediccién descritas para mamiferos carnivoros
(Robbins, 1993; McNab 1988; Nagy, 1987). Asimismo, las kilocalorias ingeridas por
animal entran dentro de los valores estimados para mantenimiento. Se estima que el
rKeqougrimiento para mantenimiento esta entre 1,5-2 veces el de reposo (RER = 70 x
9"

).

Composicion dieta actual
La valoracion de la dieta actual se ha realizado mediante el programa de software
ZOOTRITION™ asumiendo una serie de puntos que implicaran un pequefio error en el
resultado de la valoracion:
= Que el conejo ofrecido en EI Acebuche tiene la misma composicion nutritiva que
el conejo que consta en la base de datos del programa ZOOTRITION™. Para
obtener unos resultados mas exactos seria necesario analizar la composicién de
los conejos disponibles para el Centro de Cria.
= Que la composicion del conejo muerto ofrecido equivale al conejo muerto
parcialmente eviscerado entero y no han podido establecerse las diferencias
(aunque existen) entre la mitad caudal del conejo y la mitad craneal. Una vez mas
se deberian analizar ambas partes por separado para conocer mejor la ingesta
diaria de cada animal.
= Tampoco han podido considerarse las diferencias de composicién debido al
desangrado (por lo menos parcial) que sufren los conejos durante el eviscerado,
ni la posible pérdida de calidad nutritiva de dichas presas debido a la exposicion a
las condiciones ambientales.
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Debido a que proporcionalmente no existen diferencias entre sexos en la dieta ofrecida y
consumida, las valoraciones nutritivas se han realizado a partir de la media de las dietas
ofrecidas y la media de las dietas consumidas por 3.3 linces ibéricos en el Centro de
Cria de El Acebuche.

Los resultados muestran que, a pesar del complemento vitaminico y mineral utilizado,
ambas dietas son deficientes en vitaminas A, D, E, B4, B, B3, Bs y B2, manganeso y
iodo (Tabla 4).

Tabla 4. Valoracion nutritiva de la dieta media consumida por 3.3 linces del Centro de
Cria del Lince Ibérico de El Acebuche comparada con las recomendaciones nutritivas
para el gato (en materia seca).

Recomendaciones

Nutriente Dieta Ofrecida  Dieta Consumida Nutrici .
utricionales

Proteina, % 63,3 63,3 28
Grasas, % 18,1 18,3 9,0
Vitamina A, Ul/g 4.1 3,9 10,0
Vitamina D, Ul/g 0,15 (D3) 0,17 (D3) 1,0
Vitamina E, mg/kg 60,0 60,1 80,0
Tiamina (B1), mg/kg 1,15 1,25 5,0
Riboflavina (B2), mg/kg 1,54 1,68 5,0
Niacina (B3), mg/kg 15,4 16,8 45,0
Piridoxina (Be), mg/kg 0,10 0,11 4,0
Vitamina B12, mg/kg 0 0 0,02
Calcio, % 2,5 2,5 1,0
Fésforo, % 1,8 1,8 0,8
Magnesio, % 0,18 0,18 0,05
Potasio, % 0,37 0,33 0,3
Sodio, % 0,21 0,18 -
Hierro, mg/kg 197,8 190,4 100
Zinc, mg/kg 80,4 80,0 30
Cobre, mg/kg 19,1 19,3 5
lodo, mg/kg 0,07 0,08 1,0
Manganeso, mg/kg 7,66 6,99 10,0
Selenio, mg/kg ND ND 0,10

*De NRC para gatos (1978); ND — Valor no disponible.

Es importante remarcar que la base de datos del programa de valoracién es incompleta
para las vitaminas del grupo B, la vitamina D y el iodo. El selenio es el unico nutriente
para el cual la base de datos carece de datos. Sin embargo, si durante el proceso de
extraccién del intestino se asegura la permanencia de las demas visceras, es poco
probable que las dietas sean deficientes en vitaminas del grupo B: la carne y las
visceras son una buena fuente de estas vitaminas.

Aunque los linces estan expuestos al aire libre, se desconoce si son capaces de
sintetizar vitamina D a partir de los rayos solares y los precursores en la piel. Existen
numerosas referencias bibliograficas que documentan que el gato no es capaz de
sintetizar esta vitamina suficientemente a partir de los rayos del sol (por ejemplo Morris,
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1999). Por lo tanto, la fuente principal de esta vitamina seria dietética. Parece légico
suponer que el lince también deberia cubrir sus necesidades de vitamina D a partir del
aporte dietético. En el caso de la vitamina E, es muy probable que la cantidad real de la
dieta sea incluso inferior a la de la tabla. Esto es debido a que el conejo muerto se
congela antes de ser ofrecido como alimento. Se ha descrito en numerosas ocasiones
que durante el proceso de congelacion del alimento se pierde gran parte de la vitamina
E que actuaria como antioxidante para evitar la oxidaciéon de las grasas. Esta vitamina
juega un papel importante en la reproduccion y es uno de los antioxidantes que combate
el estrés oxidativo.

Dieta Recomendada

Aunque los animales presa tienden a considerarse paquetes nutritivos completos, nunca
se recomienda basar una dieta en cautividad en un solo tipo de presa. Las razones son
principalmente dos: por un lado, debido a que la composicion de la presa variara segun
la alimentacion de ésta, el suministrar mas de un tipo asegura que las oscilaciones de
composicion queden compensadas. Por otro lado, la rotacién de presas evita que los
animales se “fijen” con un solo tipo de ingrediente y da flexibilidad al centro en caso que
el suministro sufra irregularidades.

La dieta propuesta para el grupo de linces ibéricos del Centro de Cria de El Acebuche
tiende a mimetizar las proporciones de la dieta en libertad descritas para el lince (Tablas
5 y 6). Para ello, se ha mantenido el elevado porcentaje de conejo, pero se ha
incorporado una pequena proporcion de otros animales presa para cubrir los puntos
anteriormente mencionados.

Sin embargo, cabe mencionar que en estos momentos no se ha tenido en cuenta en la
formulacion de la dieta el 65% de materia vegetal que se ha descrito presente en las
heces de lince ibérico debido al consumo accidental. Este elevado porcentaje podria
explicarse por la ingesta de parte del tracto digestivo o bien por un consumo voluntario
de vegetacion (comportamiento comun en el gato doméstico). Aunque los carnivoros
estrictos en general no digieren la materia vegetal, es probable que ésta tenga un papel
importante en el lince, por ejemplo regulando el transito intestinal, aportando una fuente
de carotenoides (con una funcién antioxidante e inmunitaria demostrada en muchas
especies), u otras funciones que en estos momentos desconocemos. Por lo tanto,
pensamos que seria interesante seguir trabajando en este tema para conocer el impacto
que la ingesta de esta materia vegetal tiene en el lince (si es que tiene alguno).

Para que la dieta recomendada cubra los requerimientos, es preciso suministrar las
presas enteras, y en ningun caso partir la presa para ajustar el peso. Se recomienda
pactar con el proveedor el tamafo de los conejos y demas presas de manera que éstas
se puedan dar enteras. De esta forma se estara suministrando un alimento completo. En
caso que no sea posible conseguir regularmente presas que se ajusten a la cantidad
establecida para cada individuo, se recomienda dar la presa entera aunque sobrepase
dicho peso. Hacerlo de esta manera comportara ciertas ventajas y ciertos
inconvenientes. El principal inconveniente sera que los animales estaran recibiendo
mayor cantidad de alimento, y por lo tanto de energia, que el estipulado. Esto tendra una
de las dos consecuencias siguientes: por un lado, les permitird seleccionar partes de
este alimento (por ejemplo las partes blandas), y descompensar parcialmente la dieta, y
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por otro, les permitirda consumir una mayor cantidad de alimento (energia), con el
consiguiente riesgo de incrementar de peso. Para monitorizar las consecuencias, es
muy importante que el personal del Centro de Cria lleve un registro meticuloso de las
partes no ingeridas de las presas y un control periddico del peso del animal o de la
condicion corporal (mediante una escala numérica) si no es posible obtener el peso con
regularidad, o ambos. La ventaja principal de ofrecer la presa entera sera que se
minimizara la manipulacion de ésta, con la consiguiente reduccién de contaminaciones
potenciales, y un menor tiempo de preparacion de las dietas.

Cuando la cantidad de alimento a ofrecer sea mayor que el tamafio de la presa (por
ejemplo en el caso de roedores), se ajustara el nimero de presas a la cantidad de
alimento establecida. Podra partirse una de las presas para ajustar la cantidad si
ofrecerla entera excede demasiado la cantidad total de alimento asignada, o bien dejarla
entera si el exceso es minimo. Es preferible ajustar a la alza y no a la baja la cantidad.
No se dara menos alimento del establecido sin una valoracién previa.

Energia

La cantidad de alimento ingerida por los animales viene condicionada por el contenido
energético del alimento. Asi pues, los animales consumen alimento hasta cubrir su
requerimiento energético. Este vendra condicionado principalmente por el peso del
animal, la edad, el estado fisiolégico, la actividad fisica y las condiciones ambientales.

Los linces ibéricos del Centro de Cria de El Acebuche estan en buena forma fisica y
durante la visita de conZOOIlting se consider6 que los animales estaban en un peso
aceptable. Asi pues, la dieta propuesta para machos y hembras esta formulada para
aportar diariamente la misma cantidad de kilocalorias que la dieta que consumian en el
momento de la visita.

Debido a que las hembras adultas poseen todas un peso muy similar y machos también
(a excepcion de Cromo y Fran), se ha creido suficiente dar una dieta media por hembra,
una dieta media por macho y una dieta media para las hembras juveniles (Aliaga y
Adelfa). Aunque Cromo y Fran poseen un peso marcadamente inferior al resto de
machos de momento no creemos necesario realizar un descenso de la cantidad de
alimento puesto que son animales subadultos, y con mas del 70% del peso adulto.
Aunque estan acabando de completar el crecimiento sus requerimientos estaran muy
proximos a los de un macho adulto en mantenimiento (Hand et al., 2000). En caso que
alguno de ellos deje repetidamente a lo largo de una semana alimento (y una vez
descartado cualquier problema de salud), se podra disminuir la cantidad diaria de la
dieta (por ejemplo se les podria dar la misma cantidad que a una hembra). Adelfa y
Aliaga son animales juveniles y todavia en pleno crecimiento ya que estan entre el 50-
70% del peso adulto. Por lo tanto, su ingesta caldrica debera ser entre 2,5-3 veces el
RER.

En cualquier caso, sera muy importante controlar regularmente el peso de los animales,
ya sea mediante pesadas periddicas o bien, si este método no es posible, utilizando una
escala de puntos para determinar la condicion corporal, similar a la que se utiliza para
gatos. En este caso, los cuidadores deberan establecer la escala de puntos (por ejemplo
de 5 puntos, dénde 1 sera caquéctico y 5 obeso), y asegurarse que la puntuacion la
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realizan de la misma manera (para mas informacion al respecto consultar con nosotros).
Ante cualquier cambio de peso observado sera necesario adaptar la dieta en
consecuencia. Los cambios se haran respetando SIEMPRE las proporciones de los
distintos ingredientes en la dieta total, ya que si no se hace asi, se estara
descompensando la dieta.

Todas las cantidades de alimento a ofrecer se han incrementado un porcentaje
especifico en cada caso para asegurar el aporte energético: el conejo (tanto vivo como
muerto), se ha incrementado un 20% respecto de la cantidad estimada necesaria ya que
los animales suelen dejar los intestinos y parte de la piel. En la canal también se ha
incrementado un 20%, para considerar el hueso que no sera consumido. Finalmente, en
el caso de roedores y las aves, solamente se ha considerado un 5% mas para asegurar
la ingesta y dar un pequeio margen. En caso que alguno de los individuos deje mas del
5% se debera actualizar el total.

Debido a que el Centro de Cria utiliza un porcentaje elevado de presa muerta
parcialmente eviscerada y a que esta se congela, es indispensable suministrar un
complemento vitaminico-mineral a la dieta para asegurar la correcta y constante
aportacion de aquellos nutrientes que pueden verse afectados y son susceptibles al
deterioro durante el almacenamiento. El complemento vitaminico-mineral que se
recomienda es el Carnivore Supplement de NUTRAZU® (PMI Nutrition International, MO,
USA). La cantidad de suplemento se ha ajustado para cubrir los nutrientes de la dieta
que se encontraban deficientes o marginales en la dieta propuesta de cada uno de los
grupos establecidos (machos y hembras en mantenimiento, jévenes en crecimiento).
Solamente se dara el suplemento el dia que se suministre presa muerta (Tabla 5).

Tabla 5. Rotacion de alimentos propuestos para un macho de 16,25 Kg. de peso medio
y una hembra de 11,6 Kg. de Lince ibérico, y un juvenil de 6,5 Kg. aproximadamente.

Sexo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
851g 220 g Roedor’ 851g 851g

Q C(Zr?; ogV1 Conejo Mf 201 g Ave* ngg'gv ConejoM  Conejo M Ayuno
- 4 2,6 g Supl 2,6 g Supl / 26gSupl 2,69 Supl
i 1157 g 299 g Roedor 1157 g 1157 g
[
g 3 010?]2;09\/ Conejo M 273 g Ave CL?ijogV ConejoM  Conejo M Ayuno
0] ! 3,59 Supl 3,5 g Supl ) 3,59 Supl 3,5 g Supl
@ 672 g 758 g 196 g Roedor 672 g 758 g 758 g
juv Coneio V Conejo M 179 g Ave Coneio V ConejoM  Conejo M Ayuno
) 1,9 g Supl 1,9 g Supl ‘ 1,9gSupl 1,9 Supl
851¢g 422 g 851¢g 851¢g
Q Cgr?:'gv Conejo M Herbivoro® C;?;'.(?V ConejoM  Conejo M Ayuno
~ ) 2,6 g Supl 2,6 g Supl ‘ 269gSupl 2,69 Supl
© 1157 g 574 g 1157 g 1157 g
é d 010(3]2;09\/ Conejo M Herbivoro 013(312;09\/ ConejoM ConejoM  Ayuno
3 ] 3,5 g Supl 3,5 g Supl J 359Supl 3,59 Supl
758 g . 758 g 758 g
. 6729 . g Herbivoro 6729 . .
juv. : Conejo M . ConejoM  Conejo M Ayuno
Conejo V 1.9 g Supl 1,9 g Supl Conejo V 1.9 g Supl 1.9 g Supl

Clave: juv. — Juvenil.

'Conejo vivo. *Conejo muerto (parcialmente eviscerado). *Roedor entero (rata o ratén); “Ave
entera (codorniz, perdiz o paloma); *Parte de canal de oveja, cabra o vacuno (con 20% de
HUESO); *Suplemento para Carnivoros Nutrazu® (PMI Nutrition International, LLC, PO Box
19798, Brentwood, MO 63144, USA).
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Tabla 6. Proporciones de la dieta recomendada para un animal y dia de la semana (en
peso fresco).

Ingrediente Hembra Macho % Juvenil
Grot/SEM. g/d Jiot/SEM. g/d Grot/SEM. g/d %
Conejo Muerto 5107 364,8 6941 4958 56,84 4550 325,0 56,84
Conejo Vivo 3014 215,3 4098 292,7 33,56 2688 192,0 33,58
Roedor 220 15,7 298 21,3 2,45 196 14,0 2,45
Ave 200 14,3 273 19,5 2,23 179 12,8 2,24
Herbivoro, canal 423 30,2 574 41,0 4,70 378 27,0 4,70
Carnivore Supl.' 21 1,5 28 2,0 0,23 15 1,1 0,19
TOTAL 8985 641,8 12212 872,3 100 8002 571,6 100

*Suplemento para Carnivoros Nutrazu® (PMI Nutrition International, LLC, PO Box 19798,
Brentwood, MO 63144, USA).

Valoracion nutritiva de la dieta recomendada
La valoracién de las dietas recomendadas para mantenimiento de adultos y para
crecimiento de jovenes se muestra en la Tabla 7.

Tabla 7. Valoracién nutritiva de las dietas recomendadas para un adulto en
mantenimiento y un juvenil en crecimiento de lince ibérico del Centro de Cria del Lince
Ibérico de El Acebuche comparadas con las respectivas recomendaciones (en MS).

Nutriente Dieta Recomendada Recomendaciones Nutricionales*
Adultos Juveniles Mantenimiento Crecimiento

Proteina, % 62 62 28 24
Grasas, % 21 21 9,0 -
Vitamina A, Ul/g 13,7 12,6 10,0 3,3
Vitamina D,, Ul/g 1,19 (D3) 0,98 (Ds) 1,0 0,5
Vitamina E, mg/kg 295,8 254 80,0 30,0
Tiamina (B1), mg/kg 6,1 5.1 50 50
Riboflavina (B,), mg/kg 6,3 52 5,0 4.0
Niacina (Bs), mg/kg 21,6 19,1 45,0 40,0
Piridoxina (Bg), mg/kg 6,3 53 4,0 4,0
Vitamina B+, mg/kg 0,01 0,01 0,02 0,02
Calcio, % 2,17 2,17 1,0 0,8
Fésforo, % 1,57 1,57 0,8 0,6
Magnesio, % 0,16 0,17 0,05 0,04
Potasio, % 0,34 0,34 0,3 0,4
Sodio, % 0,18 0,18 - 0,05
Hierro, mg/kg 176 176 100 80
Zinc, mg/kg 109,7 103,6 30 50
Cobre, mg/kg 22,7 21,9 5 5
lodo, mg/kg 0,59 0,49 1,0 0,35
Manganeso, mg/kg 11,6 10,8 10,0 5,0
Selenio, mg/kg ND ND 0,10 0,10

Clave: MS — materia seca. ND — Valor no disponible. *De NRC para gatos (1978 y 1986).

La dieta recomendada para adultos en mantenimiento cubre todos los requerimientos
establecidos para el lince ibérico, excepto en el caso de la niacina, la vitamina By, y el
iodo. Sin embargo, cabe observar que la base de datos es incompleta para estos
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nutrientes. En cuanto al selenio, no existen valores disponibles en la base de datos para
ninguno de los ingredientes de la dieta.

Si durante el proceso de extraccion del intestino se asegura la permanencia de las
demas visceras, es poco probable que la dieta sea deficiente en niacina y vitamina Bz,
ya que la carne y las visceras son una buena fuente de estas vitaminas. En cuanto al
iodo, el hueso y el higado suelen ser buenas fuentes de este mineral, y por lo tanto
también es poco probable que la dieta sea deficiente.

La vitamina D recomendada es la forma D, (ergocalciferol). Sin embargo en la
formulacién de la dieta recomendada se presenta la composicion en la forma Dj;
(colecalciferol). En general, los mamiferos utilizan indistintamente las dos formas de la
vitamina D, aunque algunos grupos utilizan mas eficazmente la D3, entre ellos los leones
y los tigres (Robbins, 1993). Los gatos pueden utilizar ambas formas de la vitamina
(NRC 1986).

La dieta recomendada para las hembras jovenes en crecimiento cubre todos los
requerimientos excepto la niacina, vitamina B4, y potasio. Para la niacina y la vitamina
B2 ver mas arriba. El potasio suele estar bien representado en visceras, asi que una
deficiencia no se cree probable.

Dieta de reproduccioén

La falta de bibliografia que haga referencia a las necesidades reproductivas del lince
ibérico, hace que sea necesario basar las recomendaciones practicamente en su
totalidad en el gato doméstico.

El primer requisito para iniciar un programa reproductivo es que tanto machos como
hembras estén en perfecto estado nutricional. Una dieta subdptima o deficiente a lo
largo del afio, dificultara e incluso impedira la reproduccion.

Las hembras gestantes tienen unos requerimientos nutricionales mayores que las no
gestantes. Sin embargo, la lactancia es el estado de mayor demanda a lo largo del ciclo
vital de los mamiferos: la hembra debe mantener sus necesidades nutritivas y producir
leche completa y altamente energética para cubrir las necesidades de las crias.

Requerimientos durante gestacion y lactancia

A parte de la energia (tratada mas abajo), los requerimientos nutricionales durante la
etapa de reproduccion varian ligeramente respecto de los de mantenimiento. Los
nutrientes que tienen requerimientos distintos a los de mantenimiento son:

Proteina: hasta un 35-50% (en materia seca -MS)

Grasa: entre 18-35% (en MS)

Vitamina A: 6,0 UI/Kg (en MS)

Sodio: 0,3-0,6% (en MS)

Potasio: 0,6-1,2% (en MS)

Zinc: 40 mg/kg

La dieta actual ofrecida a los linces cubre todos los requerimientos para la reproduccion
a excepcion del sodio y el potasio ya que la base de datos para estos nutrientes es
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incompleta ambos. Sin embargo es poco probable que la dieta sea deficiente en estos
nutrientes puesto que los tejidos animales son una buena fuente de ambos minerales.
Por lo tanto, la dieta actual es adecuada para la reproduccion, pero sera necesario
incrementarla para aportar la mayor cantidad de energia requerida en esta fase.

Gestacion

La hembra aumenta de peso casi de forma lineal desde la concepcion hasta el momento
del parto (a menudo el incremento de peso es uno de los indicadores de la existencia de
gestacioén). Esta pauta es distinta en la mayoria de especies en que el incremento de
peso de la hembra es pequefio durante las dos primeras etapas de gestacion, y
aumenta notablemente durante el ultimo tercio. Este incremento de peso de la gata
durante los dos primeros tercios de gestacion parece almacenarse (presumiblemente en
forma de grasa) y esta asociado a la lactancia.

La media de incremento de peso en la gata a lo largo de la gestacion es
aproximadamente un 40% del peso inicial antes de la concepcién (para una camada de
tamano medio). Este incremento puede estimarse en el gato mediante la férmula:

Incremento de peso (g) = 888,9 + 106,5 n (siendo n el niumero de crias)

Si tenemos en cuenta que la media de crias en el lince ibérico es de 2-3, el incremento
medio de peso de una hembra a lo largo de la gestacion se estima que seria entre 1,102
Kg. y 1,208 Kg. (entre un 8 y un 10% del peso medio inicial de 11,6 Kg.).

Por lo tanto, durante la gestacion, la hembra necesitara incrementar el aporte
energético. En general la hembra gestante ingerird una mayor cantidad de alimento que
se traducira en un mayor aporte energético durante toda la gestacion (aproximadamente
65 dias). Este incremento de la ingesta solamente se vera reducido (con la consiguiente
pérdida de peso) a las dos semanas de la gestacion (se cree que esta asociado al
momento en que se da la implantacion fetal), y durante la ultima semana de gestacion.
El pico de la ingesta energética se daria entre las 6-7 semanas.

El aporte energético debera ser entre 1,6 (al inicio de la gestacion) y 2 (hacia el
momento del parto) veces el requerimiento energético de reposo (RER). Debido a la
dificultad de prever el incremento de peso de las hembras, durante cada tercio de
gestacion, conZOOlting cree mas apropiado trabajar sobre la practica e incrementar el
aporte energético de manera individual a cada hembra y acorde con la evolucion del
peso de éstas. Ademas, el hecho que El Centro de Cria de El Acebuche pueda realizar
pesadas dos veces por semana a las hembras facilitara enormemente el seguimiento.

Parto
En el parto, solo el 40% del peso ganado durante la gestacion se pierde. El resto sera
utilizado para la lactancia.

Lactancia

Debido al elevado requerimiento energético de esta etapa, y a la dificultad de poder
estimar el requerimiento energético de cada hembra (puesto que variard segun la
hembra y el nimero de crias), se recomienda alimentar a las hembras ad libitum. Esta
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practica es comun en muchas especies. Sin embargo, incluso con acceso libre al
alimento, las gatas suelen perder peso durante la lactancia.

La alimentacién ad libitum, consiste en ofrecer alimento suficiente de manera que al final
del dia siempre quede una pequefia parte de la dieta sin consumir. Es importante no
excederse demasiado, puesto que todo el alimento restante (si no puede retirarse de la
instalacion a diario) sera un foco de contaminacion y un llamamiento para la apariciéon de
plagas potenciales.

El requerimiento energético de la hembra lactante incrementa a lo largo del periodo de
lactacion, siendo alrededor del doble del RER en el post-parto, y casi 6 x RER en la
séptima semana. Debido a que el RER dependera del peso de la hembra en cada
momento, también se recomienda realizar los ajustes de dieta en esta etapa de forma
semanal. Sin embargo, podria ser que la presencia de crias provocara un exceso de
cautela en la hembra y que esto a la vez dificultara el pesaje periédico de la misma. En
ese caso, se debera realizar una estimacion la cantidad de alimento de acuerdo con el
numero de crias, el consumo de la hembra y el aporte energético de cada alimento.

Sustituciones de alimentos

Para asegurar que la dieta cubre los requerimientos nutricionales establecidos deberan
respetarse los ingredientes marcados y sus proporciones. Sin embargo, en el caso de
problemas puntuales con el suministro, se podran realizar ciertas sustituciones de
alimento. Estas sustituciones se establecen en base al contenido nutricional de cada
uno de los ingredientes:

El tipo de roedores y aves en la dieta no se ha concretado para poder dar flexibilidad al
centro. Los roedores disponibles en cautividad tienen una composicion muy parecida, y
lo mismo sucede con las especies de aves disponibles para la alimentacion del lince
(paloma, perdiz, codorniz). En caso que no haya disponibilidad de roedores o aves en
un momento dado, éstos sdlo podran sustituirse por conejo vivo (la cantidad sera la
establecida para los dias que toca conejo vivo).

En el caso de problemas con el suministro de conejo se procedera de la siguiente

manera:

- Conejo muerto: podra sustituirse por conejo vivo o rata muerta. Nunca por conejo de
supermercado.

- Conejo vivo: se recomienda NO sustituir este alimento por norma. Cuando no haya
otra opcidn, se sustituira por conejo muerto parcialmente eviscerado o rata.

- Solamente podra utilizarse conejo muerto de “supermercado” en sustitucion de la
canal de vacuno, oveja o cabra.

La canal podra sustituirse por cualquiera de los demas ingredientes de la dieta.

El complemento vitaminico-mineral acordado (Carnivore Supplement 58QB, Nutrazu®)
no podra sustituirse por otro sin una valoracion nutricional previa. Recordamos que la
mayoria de estos productos han sido formulados para otras especies, son de amplio
espectro y suelen esta muy concentrados. El mal uso de estos complementos puede
llevar a desequilibrios (toxicidades y/o deficiencias) importantes en la dieta.
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Manipulacion de alimentos

Durante la visita de conZOOIlting al Centro de Cria de El Acebuche ya se comentaron
algunos aspectos, importantes a tener en cuenta en la manipulacion de alimentos. Estos
aspectos se detallan y amplian a continuacion.

Eviscerado

La practica de eviscerar las presas, como se hace con el conejo que se da muerto, esta
desaconseja. Por un lado, durante el eviscerado se pierde parte de la presa y ésta deja
de ser todo lo completa que podria ser, y por otro lado, la incision realizada para la
extracciéon de las visceras es una via de entrada de microorganismos potencialmente
peligrosos. Hay que tener en cuenta que, segun parece, el proveedor deja los conejos
recién eviscerados al aire libe durante algunas horas antes de ser almacenados en el
refrigerador. Este tiempo implica una pérdida de sangre por la incisién (por lo tanto de
nutrientes), y ademas incrementa enormemente la carga bacteriana del conejo, ya que
la temperatura ambiente es ideal para el crecimiento de muchos microorganismos. La
carga bacteriana final de todo alimento es proporcional al total de tiempo de exposicion
a temperatura ambiente.

Una de las razones principales por las que el conejo se eviscera es por el hecho que el
pienso que reciben estd medicado. Aunque es cierto que el tracto digestivo contendria la
mayor concentracién de medicamento en caso de estar lleno de alimento, algunos de
los compuestos medicamentosos se almacenan en otros tejidos, como el higado y el
musculo. La medicacion de piensos con determinadas sustancias puede producir
efectos deletéreos en las especies que los consumen. Por ejemplo, las especies de
abasto y otras como el gato doméstico pueden desarrollar intoxicacion por antibidticos
ionoforos (coccidiostaticos) al consumir piensos medicados o alimentos contaminados
accidentalmente con cantidades excesivas de estos farmacos.

Aunque en este caso no se trata de antibidticos iondforos, y mientras finalizamos la
busqueda de mas informacion sobre el efecto de los medicamentos, su almacenamiento
en los tejidos y la forma de eliminacion, creemos prudente la recomendacion de tener en
cuenta el tiempo de espera marcado en la etiqueta del pienso de conejos utilizado por el
proveedor (28 dias) antes de introducir el conejo en la dieta del lince ibérico. Durante
este periodo los conejos deberian recibir un pienso completo no medicado. Otra opcién
seria buscar un nuevo proveedor que no utilice este tipo de piensos.

Finalmente comentar que, aunque los linces en cautividad en general no consumen
parte del tracto digestivo, si este es un comportamiento alimentario de la especie,
deberia potenciarse siempre que sea posible.

Manipulacién de presas

Almacenaje: todos los productos frescos de origen animal suelen ser labiles y deben ser
almacenados adecuadamente para mantener la calidad y las propiedades nutritivas
iniciales del producto. Las presas que se den muertas deberan almacenarse
congeladas, en un congelador de —18°C como minimo. Para evitar la pérdida de
humedad y mantener el congelador lo mas limpio posible, las presas deberan
congelarse en bolsas que cierren herméticamente y de la forma mas plana posible (para

Estas dietas no son en ningln caso transferibles a otros centros ya que han sido disefiadas Unica y exclusivamente para el
Lince ibérico del Centro de Cria de El Acebuche. La informacion contenida en este documento es confidencial, y no se puede
citar ni utilizar como referencia en ninguna publicacién sin el permiso explicito de conZOOlting Wildlife Management s.I. 15

17/02/05 — HM



INFORME FINAL

facilitar la congelacién y la descongelacion posterior). Se recomienda que las bolsas
contengan un numero de presas adaptado al consumo diario. Los conejos deberian
congelarse individualmente (como ya hace el centro), pero los roedores y aves, podrian
congelarse en bolsas de cierre hermético y cada bolsa podria contener un mayor
numero de presas. Si se colocan ordenados dentro de las bolsas y en una sola capa,
aunque estén congelados se separan facilmente, de manera que permite sacar a diario
la cantidad ajustada para descongelar. La canal deberia trocearse en porciones de facil
manejo y que permitan proporcionar a cada lince la cantidad asignada.

Se recomienda rotular todas y cada una de las bolsas con la fecha de llegada y el
numero de lote (que deberia proporcionar el proveedor) como minimo. Asi mismo, estos
datos deberian registrarse en las hojas de consumo de cada individuo. Estos registros
pueden ser de gran ayuda en caso de aparecer alguna incidencia relacionada con la
alimentacion.

Los conejos que se den vivos, deberdn mantenerse en condiciones Optimas y estar
adecuadamente alimentados. Un conejo alimentado deficientemente sera un alimento
deficiente para los linces.

Preparacion
Descongelacién: este es uno de los procesos mas delicados de la manipulacion. Debe

ser un proceso lento y sobretodo realizarse a baja temperatura. Por lo tanto siempre se
descongelara en el refrigerador (-4° C). El alimento debera estar tapado (igual que
durante la congelacién), y debera calcularse el tiempo necesario para descongelar el
alimento diario. Es importante no descongelar mas alimento del imprescindible ya que la
carne descongelada en refrigeracion suele mantenerse en buenas condiciones unos 2-3
dias. En todo caso, ante cualquier signo de deterioro (pérdida de color, olor fuerte,
textura blanda...), debera descartarse el alimento.

Las presas deberan estar a temperatura ambiente el minimo tiempo posible. En caso de
prepararse mucho antes de ser ofrecidas, deberan guardarse en refrigeracion y tapadas
hasta el momento de ser utilizadas.

Todos los utensilios y mesas de preparacion de dietas deben lavarse y desinfectarse a
diario con productos adecuados. Cabe recalcar que limpieza y desinfeccién son dos
procesos distintos y que deben realizarse separadamente en el tiempo. Primero se lava
y posteriormente se desinfecta. La mayoria de detergentes y la materia organica
inactivan muchos de los desinfectantes, anulando su accion.

Higiene

Mantener las condiciones basicas de higiene en todas las practicas evita muchas
contaminaciones cruzadas. Lavarse las manos a menudo es uno de las acciones mas
sencillas pero mas eficaces.

La ropa utilizada en la zona de preparacion de alimentos debera ser limpia y no haber
pasado por las areas animales, incluyendo la zona de mantenimiento de conejo vivo (de
hecho se recomienda que la puerta que comunica la zona de preparacion de alimento
con la zona de mantenimiento de conejo vivo se cierre, ya que es una zona potencial de
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contaminaciones cruzadas). Igualmente, se recomienda el uso de un bafio de pies a la
entrada y salida de la cocina.

Por regla general, todo el alimento debera manipularse con guantes de latex de un solo
uso. Sin embargo, la utilizacion de guantes da una falsa sensacién de proteccién. De
hecho, en realidad son mas una proteccién hacia uno mismo que hacia el alimento. Por
lo tanto, el uso de guantes debera realizarse con precaucion. Deberan lavarse igual que
las manos y cambiarse cada vez que sea necesario abandonar el area de preparacion
de dietas y realizar cualquier otra actividad (aunque sea por un periodo corto de tiempo).
Ademas, debera tenerse la precaucion de sacarse los guantes para coger el teléfono,
abrir puertas, y en definitiva para tocar todo aquello que otras personas pudiesen tocar
sin guantes.

Aspectos generales

El congelador y la nevera deberan limpiarse a fondo periédicamente (idealmente cada 1-
2 semanas) y deberia llevarse un registro regular (idealmente diario) de la temperatura
de los congeladores y la nevera mediante un termometro independiente colocado en el
interior.

Los congeladores y nevera utilizador para el alimento solamente deberan contener
alimento para los animales. Nunca se almacenaran cadaveres para necropsiar,
muestras (orina, heces, sangre, etc.) para analisis clinicos, medicamentos, ni mucho
menos alimentos y bebidas para consumo humano.

Debido a que la persona que prepara la dieta es la misma que trabaja en las areas
animales, se recomienda que primero prepare la dieta y luego vaya a las areas animales
para evitar contaminaciones cruzadas, o bien que se cambie de ropa (y zapatos) antes y
después de la preparacion de la dieta y extreme las medidas de seguridad.

La hora de alimentar a los linces deberia ajustarse al maximo a la hora en que los
animales tengan mayor apetito. De esta manera se evita que el alimento esté expuesto
al ambiente durante periodos prolongados de tiempo.
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